
               
 

 

 
 

 

Dates et Lieu : 5 avril 2019 aux Terrasses du Celtic, 

 à LORIENT 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

POUR TOUT RENSEIGNEMENT, CONTACTER 

       gine Le Vey, addictologie de liaison, 

Ho  pital de la Cavale Blanche, CHRU Brest, 

      phone : 02 98 34 23 48 ou par mail : 

regine.levey@chu-brest.fr 

 



Quand la sexualité devient une souffrance … 

une addiction ? 

 

9h00 : Accueil – café et introduction de la journée  

9h30-10h45 : Addiction sexuelle : produit social ou vraie maladie ?  

David Simard, Philosophe, doctorant, chargé de mission de recherche et d’enseignement, 

Faculté de Médecine, UPEC  

11h-12h30 : Clinique des dépendances affectives et sexuelles  

Dr François-Xavier Poudat médecin psychiatre, attaché au service d’addictologie du 

CHU de Nantes, et au centre fédératif des addictions comportementales (IFAC).  

 

13h-14h : Pause déjeuner  

 

14h-16h00 : Thématique à choisir entre 3 ateliers proposés :  

1- Cyberpornographie et adolescence  

Pr Guillaume Bronsard, Pédopsychiatre, service hospitalo universitaire de 

pédopsychiatrie, CHRU BREST  

 

2- Addiction au sexe et couple  

Dr Delphine Lever, Médecin addictologue, CHRU Brest  

 

3- Prise en charge TCC d’addictions sexuelles  

Marthylle Lagadec, Psychologue, spécialiste des addictions comportementales, Paris. 

Attachée de recherche au CSAPA Bizia/Médecins du monde (Bayonne).  

 

16h00-17h00 : Retour d’ateliers et synthèse de la journée. 


